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Apaisant & raffermissant 

Protocole de soin 
  

 
 

 
1. Nettoyage avec la gelée nettoyante 

• Produits utilisés :  
o Gelée nettoyante Ref.14 
o Éponges douceur (Well Skin Ref.609) 
o Lotion tonifiante Ref.12 

• Étapes :  
1. Émulsionnez la gelée nettoyante sur la zone de la poitrine et du décolleté. 
2. Utilisez les éponges douceur imbibées de lotion tonifiante pour rincer. 

• Durée : 5 minutes 

 

2. Nettoyage actif avec la cire enzymatique 

• Produit utilisé : Cire enzymatique Ref.38 
• Étapes :  

1. Appliquez la cire enzymatique sur les zones à traiter pour un nettoyage en 
profondeur. 

2. Rincez avec la lotion tonifiante Ref.12. 
• Durée : 10 minutes 



 

 

 

• 3. Application du masque thermique 

• Produits utilisés :  
o Gel raffermissant Ref.550 
o Crème de modelage carotène Ref.22 
o Gaze Ref.144 
o Masque thermique  Ref.997 

• Étapes :  
1. Appliquez le gel raffermissant sur les zones concernées. 
2. Superposez une couche très épaisse de la crème de modelage carotène. 
3. Recouvrez l’ensemble avec une gaze Ref.144. 
4. Préparez le masque thermique (type pâte à sécher qui se transforme en plâtre) et 
appliquez-le sur la gaze. 
5. Laissez poser 20 à 25 minutes. 
6. Soulevez délicatement et retirez le masque thermique. 

4. Massage spécifique 

• Produit utilisé : Émulsion première Ref.965 
• Étapes :  

o Effectuez un massage doux et spécifique sur la zone des seins. 
• Durée : 5 minutes 

 

 

Ce protocole est conçu pour nettoyer, raffermir et sublimer la peau de la poitrine et du décolleté 
tout en apportant confort et bien-être.  

 

Beau, tonic = belle allure 

 

 

 

 

 

Durée totale du soin 40 à 50 minutes. 
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